
CALDWELL/WEST CALDWELL LACROSSE CLUB 
DIRECTIONS TO “ESSEX VALLEY SCHOOL” (EVS) 

From points north take 287 south to Rt 80 East to Rt 280 east then 
follow directions from Rt 280. 

From points south take Garden State Parkway north to Rt 280 west 
(exit 145) then follow directions from Rt 280. 

From points west take Rt 80 east to Rt 280 east then follow directions 
from Rt 280. 

From Bergen County and NYC area take Rt 80 west or Rt 46 west to 
Passaic Ave and then follow directions from Rt 80 west or Rt 46 west. 

From Rt 280 – Take exit 4A and get on Eisenhower Pky (south). At first 
light make left onto Eagle Rock Ave. Then at first light make left onto 
Passaic Ave. At the 7 th  light (about 3.2 miles) you will make a left onto 
Henderson Drive. The field is about ¾ of a mile on your left. 

From Rt 80 (heading west) – Get off at exit 52 and at the very end of the 
ramp make right onto Passaic Ave. At the 9 th  light (about 3.4 miles) you 
will make a right onto Henderson Drive. The field is about 3/4 of a mile 
on your left. 

From Rt 46 (heading west) – Get off at exit for Passaic Ave (about 1 
mile past Willowbrook Mall) and make a left at the light at the end of 
the ramp onto Passaic Ave. At the 7 th  light you will make a right onto 
Henderson Drive. The field is about 3/4 of a mile on your left. 

From Rt 46 (heading east) – As you leave the town of Parsippany and 
enter Pine Brook Rt 46 curves off to the left (by school bus company). 
You want to stay straight and the road will be come Bloomfield Ave. Go 
to second light and make left onto Passaic Ave. Go to second light and 
make left on to Henderson Drive. Go ¾ of a mile and field is on your 
left.


